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FORMER DES CITOYENNES RESPONSABLES 

.                                                 FOCUS GROUP  

Institut Français Tunis – 30.11 

 

PLAN DE LA JOURNÉE DE TRAVAIL  

 

Durée de la journée  : 9.30-12.30 h 

 

Session  1:  9.30 à 11.00 

 

Analyse des points qui on considère peuvent être mieux développer dans les 22 projets présentées à 
fin d’être incorporée dans les recommandations du diagnostic. 

 

 

Session 2:   11 à  12.30 

 

Élaborée pour groupes un brouillon préliminaire des modifications des certains projets pour intégrée 
pleinement les recommandations de l’étude diagnostic. 

 

 

 

 

Matériel de travail  

 

1. Synthèse du projet et objectif de la session  

FRC est un projet  labélisé par l’Union pour le Méditerranée et mis en œuvre par Ideaborn avec le Centre 
de Développement de la société et d’empowerment (Societal Development and Empowerment Center – 
SDEC)  en Tunisie et avec le Centre pour l'éducation civique (MCCE) au Maroc. Le projet est financé par 
le Ministère des Affaires étrangères du Royaume de Norvège et le Gouvernement de la Principauté de 
Monaco et devrait intégrer plus de pays que plus de ressources sont atteints. 

Le projet cible le Maroc et la Tunisie et a pour objectif de contribuer à renforcer les valeurs civiques des 
jeunes et à instituer l’école en tant que vecteur de prévention de la violence et de transmission des 
valeurs de citoyenneté et d’égalité femmes-hommes. Cette initiative vise à renforcé l'impact des 
programmes d'éducation civique et d’égalité́ des sexes dans l'enseignement secondaire au sein des pays 
méditerranéens. Projets dirigé a la formation des professeurs enseignants. Le public cible sont  élèves 
âgé(e)s de 12 à 17 ans. 

 

Le programme est structuré en trois phases:  

Phase 1  

• Une étude de base sur la situation de la violence juvénile, la violence contre les femmes et l’état de 
l’éducation civique en Tunisie et au Maroc.  

Phase 2  
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• Développement d'un processus participatif avec les acteurs étatiques et non étatiques pour améliorer 
les méthodes et les matériels de formation des enseignants et des responsables de l'école en charge de 
l'enseignement secondaire, sur la base des recommandations de la première phase.  

• Développement de protocoles pour intégrer la formation des professeurs de l'enseignement secondaire 
et du personnel administratif.  

Phase3 
•Tester les matériels avec des exercices pilotes. 
• Impression et distribution des nouveaux matériels.  

Maintenant le projet se trouve terminant la deuxième phase. 

Est en cours l’activité de tester les matériels ; grâce à des groupes  de discussion, qui représente le motif 
de cet rencontre d’aujourd’-hui 30 de novembre. 

2-, relations  entre les recommandations (r) de l’etude du diagnostic du tunisie et les 22 projets 

 

Les projets décrits ci-dessus sont la base pour élaborer une guide qui  œuvrera pour la  promotion du 
système d’éducation au civisme, à la citoyenneté et aux droits de l’homme dans la Tunisie  en vue 
d’ancrer les valeurs universelles fondamentales et valoriser les principes des droits de l’homme et de la 
démocratie, en l’occurrence  les principes de la liberté, de la dignité, de l’égalité, de la tolérance et de la 
paix ainsi que les fondements de la citoyenneté dans ses diverses dimensions : politique, juridique, 
morale, affective, administrative, etc…selon l’approche genre et en s’en remettant à la théorie du 
constructivisme social et les principes de la pédagogie participative et coopérative et particulièrement la 
pédagogie du projet et la mise en évidence des compétences de la vie quotidienne et des aptitudes du 
21ème siècle. 

 

L’élaboration de ce guide se veut aussi une mise en relief du rôle primordial prégnant que joue l’institution 
scolaire et spécifiquement les éducateurs et éducatrices dans la promotion des valeurs civiques et 
citoyennes et les principes du vivre ensemble ainsi que les préceptes des droits de l’homme, de la 
citoyenneté, de la culture de la démocratie, de la paix et de la tolérance. L’école devrait contribuer 
efficacement à hisser ces valeurs au rang de pratiques et conduites sociales dominantes et en 
convictions et attitudes citoyennes et existentielles appropriées par tous. Cette tendance à vouloir 
enraciner les valeurs et agir sur les attitudes et les mentalités émane du fait qu’une telle entreprise 
réussirait prioritairement à travers les acteurs et actrices de l’éducation et à travers l’école dont la fonction 
primordiale est de se faire ériger en  lieu où on apprend ensemble aujourd’hui pour vivre ensemble 
demain . 

L'étude de référence tunisienne, menée lors de la première phase, a fourni les recommandations 
suivantes qui on y vas analyser par rapport aux projets élaborés, au  fin de vérifier dans quelle façon 
(forcément –moyennement – faiblement)elles sont réflexes dans les projets ; et où elles sont faiblement 
réflexes discuter ensemble pour proposer des changements . 
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RECOMMANDATION 1.1 

 

L'enseignement de l’éducation civique requiert plus d'attention en termes de type de programmes et 
de temps qui lui est alloué. En ce qui concerne la formation des enseignants, elle doit faire de 
l'éducation civique une matière axée sur les projets qui consolident le travail de groupe et la 
pratique de la démocratie, en donnant aux garçons et aux filles les mêmes possibilités de liberté et 
d'opinion. 

Il est fortement conseillé d'actualiser les manuels scolaires en mettant l'accent sur la réalisation de 
projets épanouissants, sur les compétences sociales quotidiennes et les compétences impliquant 
les étudiants dans le développement de la politique de l'école, en en faisant ainsi un endroit 
approprié pour la pratique de la citoyenneté fondée sur le dialogue et l'interaction constructive entre 
les filles et les garçons. 

 

Le recommandation 1.1  est  liée au a  tous le 22 Projets de façon transversal mais dans le pr 11 et 
Projet 12 est plus évidente cette liaison ;pour cette raison que on les souligner . 

 

PROJET 11 

 

La thématique : culture de la non-violence et la lutte contre le terrorisme 

La question traitée : dangers de la violence sur l’individu et la société 

 

Outputs  

 

Apprenant (e) : 

- Contribuant à la protection de la souveraineté du pays 

- Hostile aux pratiques et comportements fondés sur le terrorisme, la violence, le 
fanatisme et toutes les formes d’atteinte à la dignité humaine et bafouant le principe de 
l’égalité 

- Enthousiaste à la diffusion de la culture de la paix, du dialogue et de la tolérance 

 

PROJET 12 

Thématique : culture de non-violence et lutte contre le terrorisme 

Question traitée : lutter contre la violence en milieu scolaire 

 

Outputs  

 

- Respectant la constitution et la loi 

- S’approprie les valeurs de la citoyenneté et de la démocratie. 

- Hostile aux pratiques qui reposent sur la violence et le terrorisme. 

- Conscient(e) de l’importance du dialogue, de l’entente pour édifier les fondements du 
vivre ensemble. 
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RECOMMANDATION 1.2

 

Rappelant le rôle joué par la religion dans la promotion du respect, des droits et de la dignité des 
femmes, et la complémentarité des principes internationaux des droits de l'homme avec le respect des 
valeurs religieuses. 

 

 

 Remarques : 

 

 Il faut créer des nouveaux projets pour le recommandation R1.2. 

 

Niveau d’ intégration de la recommandation  :  FAIBLE  
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RECOMMANDATION 1.3 

Une approche qui éclaire le contenu de l'éducation civique, dans le sens de la réduction de la théorie, et 
qui priorise plutôt l'enseignement et la pratique quotidienne des droits, des devoirs et des valeurs 
civiques, devrait aussi mettre l’accent sur l'importance des femmes dans la société et l'évolution 
des rôles jusqu'ici monopolisés par les hommes, mais désormais assumés tout  

 

  PROJET 2 

Thèmatique : citoyenneté responsable 
Question traitée : responsabilité envers soi 

 

Outputs  

- responsable envers soi 

- sûr de soi 

- convaincu de l’interdépendance entre liberté et responsabilité 

- conscient de l’interdépendance entre bénéficier de ses droits et assumer ses devoirs 

- conscient de l’importance de s’adapter aux changements 

- respectant l’opinion adverse. 

- s’opposant à toutes les formes de violence. 

- prêt à adhérer à la vie publique. 

 

PROJET 5 

Thématique  : la citoyenneté responsable 

Question traitée : la responsabilité envers la patrie 

 

Outputs  

- Qui s’approprie les valeurs citoyennes 

- Qui assume sa responsabilité envers sa patrie 

- Qui soit prêt à participer à la vie publique suivant les bases de la démocratie, les valeurs de 
la citoyenneté et les principes des droits de l’homme ainsi que les règles du vivre ensemble 

 

PROJET 18 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : droits de la femme : partie intégrante des droits de l’homme 

Outputs : 

Outputs  

- Conscient de l’importance de l’approche genre social. 

- Croit fermement en l’importance de l’autonomisation de la femme afin de garantir l’égalité, 
l’équité et le développement. 

 

PROJET 19 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : acquis de la femme entre réalisations et perspectives de promotion 

 

Outputs  

- S’appropriant la valeur de l’entière égalité homme-femme et hostile à toutes les formes de 
discrimination à l’égard de la femme. 

- Conscient de la portée de l’approche genre. 

- Enthousiaste à l’autonomisation de la femme en vue de garantir la justice, l’équité et le 
développement. 

 

 Remarques : 

 

Niveau d’ intégration de la recommandation   1.3 :  FORT 
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RECOMMANDATION 2.1 

Les enseignants devraient avoir une certaine marge de manœuvre pour appliquer des approches 
complémentaires qui aident les étudiants à internaliser les valeurs civiques et les mettre en 
pratique. Dans cette optique, l'adoption du travail en groupe au sein des classes est une méthode utile 
pour promouvoir l'interaction entre les garçons et les filles, développer leur capacité à travailler ensemble, 
pratiquer les règes et les principes démocratiques lors de la sélection et du suivi de leurs représentants 
et respecter les droits et les devoirs de chacun. 

 

PROJET 3 

Question traitée : responsabilité envers l’environnement social 

 

Outputs  

 

- Ayant un impact positif sur son milieu social 

- Se comportant en citoyen responsable selon un haut sens civique 

- enthousiaste à participer à la vie publique et y adhérer 

 

PROJET 7 

Thématique : la citoyenneté responsable 

Question traitée : le vivre ensemble 

 

0utputs: 
 

- Assumant ses responsabilités 

- Confiant  et ayant une forte estime de soi 

- Autonome dans ses pensées et ses attitudes 

- Influent dans son environnement social 

- Maîtrisant les règles du vivre ensemble et des fondements de la société civile 

 

PROJET 17 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : définition des concepts 

- Egalité et non discrimination 

- Approche genre social 

 

Outputs : 

Apprenant(e) : 

- Conscient de l’importance de l’approche genre 

- Ayant la foi dans l’égalité entière entre les deux sexes et hostile à toutes formes de 
discrimination à l’égard des femmes. 

- Adhère au processus d’autonomisation de la femme pour garantir la justice, l’équité et le 
développement. 

  

 

 Remarques : 

 

Le  recommandation 2.1  est  liée aux tous le 22 Projets de façon transversal mais dans le projet 3, Projet 
7 et 17 est plus évidente cette liaison ;pour cette raison que on les souligner . 

Niveau d’ intégration de la recommandation   2.1. :  FORT. 
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RECOMMANDATION 3.1 

Les méthodes pédagogiques et stratégies d'apprentissage adoptées dans l'enseignement de l'éducation 
civique doivent être réexaminées, de façon à adopter une approche interactive offrant de fréquentes 
occasions d'exprimer ses opinions. La ligne de base des programmes d'éducation civique devrait 
comprendre les activités suivantes : 

 

A. Activer le rôle du conseil d'école pour former les étudiants à assumer des responsabilités. 

B. Promouvoir le travail organisationnel et les compétences sociales des enfants dans le milieu 

scolaire. 

C. Activités civiques et culturelles dans la sphère scolaire afin de renforcer les relations entre 

les écoles et la société civile; ainsi que les relations entre les enfants / les jeunes entre eux, 

et favoriser la pensée critique. 

D. Formation sur la résolution pacifique des conflits, sans recours à la violence. 

E.  Un accent mis sur le soutien psychologique pour identifier et traiter les aspects 

comportementaux liés au manque d'estime de soi et au manque de capacité de concentration 

provenant de la violence intra familiale et d'autres problèmes provenant de l'extérieur de 

l'école. 

 

PROJET 9  

Réponds partialement aux 5 points des recommandations R 3.1 

 

Thématique   : la culture de non violence et de lutte contre le terrorisme 

Question traitée : définition des concepts (la violence, le terrorisme, le fanatisme, l’extrémisme, 
l’autarcie, la rigidité des attitudes, la radicalisation) 

 

Outputs  

 

 

- Respectant la constitution et la loi 

- Soucieux de protéger le pays et le sauvegarder. 

- Hostile aux pratiques et comportements teints de terrorisme, de violence, de fanatisme, de 
radicalité, de repli et toutes atteintes à la dignité humaine et au principe de l’égalité. 

- Enthousiaste à la diffusion de la culture de paix, de dialogue et d’ouverture. 
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RECOMMANDATION 3.1 A 

ACTIVER LE ROLE DU CONSEIL D’ECOLE POUR FORMER LES ETUDIANTS A ASSUMER DES 
RESPONSABILITES 

 

PROJET 8 

 

Thématique : citoyenneté responsable 

Question traitée : démocratie scolaire 

 

Outputs  

 

 

- Confiant(e) et animé(e) par une forte estime de  soi 

- Conscient de l’interdépendance entre le droit et le devoir et entre la liberté et la responsabilité 

- Enthousiaste à adhérer à la vie publique 

- Imbu des valeurs de la citoyenneté, des droits de ’homme et des valeurs du vivre ensemble 
 

 

 

 Remarques : 

 

 Il faut créer des nouveaux projets pour le recommandation R 3.1 A 

Niveau d’ intégration de la recommandation 3.1 À : FAIBLE 
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RECOMMANDATION 3.1 B 

PROMOUVOIR LE TRAVAIL ORGANISATIONNEL ET LES COMPETENCES SOCIALES DES 
ENFANTS DANS LE MILIEU SCOLAIRE 

 

PROJET 1 

 

Thématique : la citoyenneté responsable. 

Question traitée : concepts fondamentaux de la citoyenneté, dimensions et valeur 

 
Outputs  

 

 

- maîtrisant le concept de citoyenneté 

- imbu(e) de l’importance d’appartenir à une patrie (une terre et un peuple) 

 passionnée (e) de sa Tunisie 

 

 

 

 Remarques : 

Il faut créer des nouveaux projets pour le recommandation R 3.1 B 

Niveau d’ intégration de la recommandation 3.1 B : FAIBLE 
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RECOMMANDATION 3.1.C 

ACTIVITE CIVIQUES ET CULTURELLES DANS LA SPHERE SCOLAIRE AFIN DE RENFORCER 
LES RELATIONS ENTRE L’ECOLE ET LA SOCIETE CIVILE 

 

 PROJET 20 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : acquis de la femme tunisienne : comment les protéger et les pérenniser ?  

 

 

Outputs  

 

Apprenant(e) : 

- conscient de l’importance de l’approche genre 

- croit en la valeur de l’entière égalité entre les deux sexes et s’oppose à toutes les formes 
de discrimination à l’égard de la femme 

- œuvre pour la protection des acquis de la femme et leur préservation. 

 

PROJET 22 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : l’autonomisation de la femme comme levier de protection de ses droits. 

 

 

Outputs  

 

- Conscient de l’importance de l’approche genre 

- Appréciant la valeur de l’égalité intégrale homme-femme et s’opposant à toutes les formes 
de discrimination à l’égard de la femme. 

- Œuvrant à ce que la femme s’autonomise en vue de garantir la réalisation de la justice, 
l’équité et le développement. 

 

 

 

 Remarques : 

 

 Il faut créer des nouveaux projets pour le recommandation R 3.1 C. 

Niveau d’ intégration de la recommandation :MOYENNE  
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RECOMMANDATION 3.1 .D 

FORMATION SUR LES RESOLUTIONS PACIFIQUE DES CONFLITS 

 

PROJET 10 

 

Thématique : la culture de non violence et de lutte contre le terrorisme  

Question traitée : manifestations de la violence et du terrorisme 

 

Outputs  

- Respectant la constitution et la loi 

 

- Soucieux de protéger le pays et le sauvegarder 

- Hostile aux attitudes et comportements sous tendus par le terrorisme et la violence. 

- Conscient de l’importance capitale du dialogue, de la compréhension mutuelle, de 
solidarité, d’entraide et de négociation pour l’instauration des fondements du vivre 
ensemble et dans la résolution des problèmes. 

 

PROJET 13 

 

Thématique: culture de non-violence et lutte contre le terrorisme 

Question traitée : culture et lutte contre le terrorisme 

 

Outputs 

 

- Respectant la constitution et la loi 

- Contribuant à sauvegarder le pays  et préserver son intégrité et son indépendance 

- Hostile aux attitudes fondées sur la violence et le terrorisme 

- Enthousiaste à la diffusion de la culture de la paix, du dialogue et de la tolérance 

- Ouvert aux idées d’autrui et respectant l’autre 

 

PROJET 16 

 

Thématique : culture de la non-violence et de lutte contre le terrorisme 

Question traitée : lutte contre la violence par le dialogue 

 

Outputs  

 

- Sûr de soi et ayant une forte estime de lui-même 

- Ayant la foi dans les valeurs de citoyenneté, de démocratie et des droits de l’homme. 

- Conscient du rôle du dialogue et de l’entente mutuelle dans l’enracinement des bases du 
vivre ensemble et de résolution des problèmes. 

- Respecte les autres et ouvert à leurs opinions. 
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PROJET 20 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : acquis de la femme tunisienne : comment les protéger et les pérenniser ?  

 

 

Outputs  

 

- conscient de l’importance de l’approche genre 

- croit en la valeur de l’entière égalité entre les deux sexes et s’oppose à toutes les formes 
de discrimination à l’égard de la femme 

- œuvre pour la protection des acquis de la femme et leur préservation. 

 

 

 Remarques : 

 

 Niveau d’ intégration de la recommandation 3.1 D : FORT 
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RECOMMANDATION 3.1 E 

ACCENT MIS SUR LE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE POUR IDENTIFIER ET TRAITER 
LES ASPECTS COMPORTEMENTAUX LIÉS AU MANQUE D'ESTIME DE SOI ET AU 
MANQUE DE CAPACITÉ DE CONCENTRATION PROVENANT DE LA VIOLENCE INTRA 
FAMILIALE ET D'AUTRES PROBLÈMES PROVENANT DE L'EXTÉRIEUR DE L'ÉCOLE. 

 

PROJET 21 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : décrochage scolaire et son impact sur la situation des jeunes 
filles en Tunisie 

 

 

Outputs  

 

▪ Conscient de l’importance de l’approche genre 

▪ Imbu de la valeur de l’égalité intégrale entre les deux sexes et hostile à toutes les 
formes de discrimination à l’égard de la femme. 

▪ Adhère à l’autonomisation de la femme afin de garantir la réalisation de la justice, 
de l’équité et du développement. 

▪ Conscient des dangers du décrochage scolaire et les combat. 

▪ Valorise les succès accomplis par les filles dans leur scolarité. 
 

 

 Remarques : 

 

 Il faut créer des nouveaux projets pour le recommandation 3.1 E. 

Niveau d’ intégration de la recommandation 3.1,E : FAIBLE 
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RECOMMANDATION 4.1 
 

PROFITER DES POSSIBILITÉS OFFERTES PAR LES TECHNOLOGIES 
D’INFORMATION ET DE COMMUNICATION (TICS) POUR DÉVELOPPER DES 

MÉTHODES ET MOYENS D’ENSEIGNER L'ÉDUCATION CIVIQUE. 
 

 

 Remarques : 

 

 Il faut créer des nouveaux projets pour le recommandation 4. 

Niveau d’ intégration de la recommandation 4:  FAIBLE 
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RECOMMANDATION 5.1 

INCLURE L'ÉDUCATION CIVIQUE EN TANT QUE MATIÈRE DU COMPORTEMENT DANS LES 
ACTIVITÉS SCOLAIRES, AINSI QU’À DES ACTIVITÉS MENÉES EN DEHORS DE L’ÉCOLE. 

 

PROJET 20 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : acquis de la femme tunisienne : comment les protéger et les pérenniser ?  

 

 

Outputs  

 

Apprenant(e) : 

- conscient de l’importance de l’approche genre 

- croit en la valeur de l’entière égalité entre les deux sexes et s’oppose à toutes les formes de 
discrimination à l’égard de la femme 

- œuvre pour la protection des acquis de la femme et leur préservation. 

 

PROJET 21 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : décrochage scolaire et son impact sur la situation des jeunes filles en Tunisie 

 

Outputs  

 

▪ Conscient de l’importance de l’approche genre 

▪ Imbu de la valeur de l’égalité intégrale entre les deux sexes et hostile à toutes les formes de 
discrimination à l’égard de la femme. 

▪ Adhère à l’autonomisation de la femme afin de garantir la réalisation de la justice, de l’équité 
et du développement. 

▪ Conscient des dangers du décrochage scolaire et les combat. 

▪ Valorise les succès accomplis par les filles dans leur scolarité. 

 

PROJET 22 

 

Thématique : égalité et approche genre 

Question traitée : l’autonomisation de la femme comme levier de protection de ses droits. 

 

Outputs  

 

- Conscient de l’importance de l’approche genre 

- Appréciant la valeur de l’égalité intégrale homme-femme et s’opposant à toutes les formes de 
discrimination à l’égard de la femme. 

- Œuvrant à ce que la femme s’autonomise en vue de garantir la réalisation de la justice, l’équité 
et le développement. 

 

 Remarques : 

Niveau d’ intégration de la recommandation 5 : FORT 

 

La majorité des projets incluent une méthode d'étude, de travail de groupe et de débat qui peut être 
utilisée dans tous les sujets que sont enseignées dans les écoles aux élèves entre 11 et 17 ans. 

Pour ce la sera souhaitable établir un mécanisme d’appui et suivi dans les accords à former avec les 
écoles où ils aurai lieu le preuves pilotes. 


